
Sbc2000
Ranomi Cup The Hague 2019 DEN HAAG  6-4-2019

Uitslag overzicht Lange baan (50m)

Afstand/zwemslag Pl. Tijd Ronde oude PR. Versch.

Lieze Bersch 16-5-2008 200800536 SBC2000
50 rugslag 45.65 50.20 121% PR.
100 rugslag 14 1:32.12 1:43.42 126% PR.
50 schoolslag 45.29 48.80 116% PR.
100 schoolslag 2 1:34.73 1:45.19 123% PR.

Evi Grauwmans 14-8-2009 200902326 SBC2000
50 rugslag 50.14 --.-- PR.
100 rugslag 36 1:47.60 --.-- PR.
50 schoolslag 55.96 --.-- PR.
100 schoolslag 37 1:59.45 --.-- PR.

Lotje Koenraads 13-1-2009 200900896 SBC2000
50 rugslag 45.38 52.15 132% PR.
100 rugslag 6 1:31.32 1:43.22 128% PR.
50 schoolslag 47.20 50.54 115% PR.
100 schoolslag 4 1:39.15 1:48.34 119% PR.

Saar Vermeer 11-8-2010 201000174 SBC2000
50 rugslag 8 48.57 --.-- PR.
50 schoolslag 1 49.94 --.-- PR.

Davy Zwiers 26-1-2010 201000419 SBC2000
50 vrije slag 14 44.14 --.-- PR.
50 vrije slag 44.20 --.-- PR.
100 vrije slag 22 1:39.03 --.-- PR.

Totaal 17 persoonlijke uitslag, Gemiddelde prestatie: 110,6%
0 nieuw(e) record(s), 17 nieuw(e) persoonlijke record(s)
Grootste verbetering: Lotje Koenraads, 50 rugslag  45.38


