LC Deel 1

Vlaardingen, 5-10-2025

Programmanr. 1 Jongens, 4 x 200m vrije slag Onder 16
5-10-2025 - 14:00 Resultaten
rang vereniging intijd tijd RT
1. SBC20001 SBC2000 10:57.25 10:35.72
Wout Langeveld 14 33.78 1:11.78 2:27.28 2:27.28
Douwe Jonker 14
Merijn Geernaert 14
Ben Konings 15
2. Trb/Res 1 Trb/Res 12:11.29 10:59.27
Raf Boogaart 14 34.68 1:15.61 2:40.12 2:40.12
Gabriel Korzynski 14
Job van der Aa 14
Noah Khasho 15
3. ZVVS1 ZVVS 12:02.88 11:33.09
Koen van Merrienboer 14 33.05 1:11.25 2:29.40 2:29.40
Chris Boeree 12
Mason Zandbergen 13
Wesley Blenk 12
AFGEM Trb/Res 2 Trb/Res 14:03.38
Programmanr. 3 Heren, 100m wisselslag Senioren Open
5-10-2025 - 14:16 Resultaten
rang naam vereniging intijd tijd RT 50m 100m
1. Nick Bongers SBC2000 1:02.67 199800843 1:03.50 1:03.50
2. Paul Deuker Trb/Res 1:06.03 199805929 1:04.33 1:04.33
3. Sem Lazaroms Trb/Res 1:04.52 200404843 1:05.94 1:05.94
4. Anthony Zimmerman Trb/Res 1:07.41 200503035 1:06.71 1:06.71
5. Cas Krijger Trb/Res 1:07.53 200601389 1:06.82 1:06.82
6. Simeon van de Rhee SBC2000 1:09.05 200600503 1:08.38 1:08.38
7. Jaap Schoenmakers ZVVS 1:06.63 200200619 1:08.60 1:08.60
8. Robin Hermans Trb/Res 1:07.29 199400987 1:08.76 1:08.76
9. Joey Bartelds SBC2000 1:07.95 199805033 1:10.33 1:10.33
10. Floris Melchers SBC2000 1:12.70 200703285 1:10.74 1:10.74
11. Bram Piederiet ZVVS 1:10.01 199007757 1:11.18 1:11.18
12. Renzo van der Westen SBC2000 1:12.33 200303775 1:12.44 1:12.44
13. Wesley Zulver ZVVS 1:07.31 200301319 1:13.34 1:13.34
14. Niek Jansen SBC2000 1:14.64 200703205 1:13.42 1:13.42
15. Matthijs Vermeer Trb/Res 1:14.45 200702511 1:16.05 1:16.05
16. Robbie van den Berg SBC2000 1:14.42 200301427 1:19.31 1:19.31
17. Teye Chan Trb/Res 1:18.92 200501941 1:20.24 1:20.24
18. Maksym Badora Trb/Res 1:16.99 200703777 1:20.48 1:20.48
19. Kay-Ilvar Tempelaar SBC2000 NT 199406795 1:27.32 1:27.32
AFGEM Basem Rashed Trb/Res NT 200305149
AFGEM Emiel Ghali ZVVS 1:09.81 198701019
Programmanr. 4 Dames, 100m wisselslag Senioren Open
5-10-2025 - 14:22 Resultaten
rang naam vereniging intijd tijd RT 50m 100m
1. Karlijn Offeringa ZVVS 1:04.64 200503292 1:05.98 1:05.98
2. Hannah Schellekens Trb/Res 1:06.88 199706614 1:07.00 1:07.00
3. IsaJansen SBC2000 1:09.53 200701176 1:08.69 1:08.69
4. Yasmine Bartelds SBC2000 1:10.90 199604366 1:15.25 1:15.25
5. Nadya Putter ZVVS 1:15.21 198301630 1:15.32 1:15.32
6. Lieke van Geijn SBC2000 1:14.49 200600314 1:15.50 1:15.50
7. Indy Mels Trb/Res 1:14.97 200501354 1:16.18 1:16.18
8. Bente Koeman SBC2000 1:17.28 200500900 1:16.27 1:16.27
9. Noor Vermeer SBC2000 1:10.29 200600752 1:16.30 1:16.30
10. Fieke Bersch SBC2000 1:18.39 200701178 1:23.68 1:23.68
11. Marieke Scheele Trb/Res 1:29.69 197901630 1:31.85 1:31.85
12. Hamsha Suthakaran Trb/Res 1:33.29 200505400 1:35.01 1:35.01
13. Kim van Rossum SBC2000 1:38.83 199706374 1:40.76 1:40.76
14. Anouk Bloem Trb/Res 1:48.55 199000320 1:46.43 1:46.43
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LC Deel 1
Vlaardingen, 5-10-2025

Programmanr. 4, Dames, 100m wisselslag, Senioren Open

rang naam vereniging intijd tijd RT 50m 100m
DIS Lydia de Bruin ZVVS 1:19.87 200105154
SD - De bewegingen van de benen met afwisselende bewegingen en/of niet te allen tijde gelijktijdig
uitgevoerd.
Programmanr. 5 Jongens, 100m wisselslag Onder 18
5-10-2025 - 14:30 Resultaten
rang naam vereniging intijd tijd RT 50m 100m
1. Tibbe Rongen SBC2000 1:06.39 200801929 1:06.35 1:06.35
2. Joéll van der Meiden ZVVS 1:07.28 200903439 1:07.69 1:07.69
3. Joey Pop ZVVS 1:06.37 200800277 1:08.34 1:08.34
4. Kasper van der Westen SBC2000 1:10.10 200900503 1:08.97 1:08.97
5. Senn oude Lohuis SBC2000 1:17.37 200801067 1:11.66 1:11.66
6. Raf Boogaart Trb/Res 1:22.63 201102561 1:24.89 1:24.89
DIS Dylan Horvers Trb/Res 1:51.98 200802027
RE - Het keer- en/of eindpunt niet aangeraakt met enig lichaamsdeel.
DIS Axel van Stuivenberg  Trb/Res NT 200804155
VH - Niet met twee handen gelijktijdig keer- en/of eindpunt aangetikt.
AFGEM Platon Romanov ZVVS 1:22.72 200903969
Programmanr. 6 Meisjes, 100m wisselslag Onder 18
5-10-2025 - 14:34 Resultaten
rang naam vereniging intijd tijd RT 50m 100m
1. Lotte Blanken SBC2000 1:10.00 200801476 1:11.10 1:11.10
2. Sanne Pruntel ZVVS 1:15.42 200802010 1:15.82 1:15.82
3. Jennifer Blenk ZVVS 1:16.93 200903172 1:19.18 1:19.18
4. Evi Grauwmans SBC2000 1:20.27 200902326 1:19.68 1:19.68
5. Tess van der Spank Trb/Res 1:22.24 200802226 1:21.51 1:21.51
6. Emma Putters ZVVS 1:22.52 201001738 1:24.29 1:24.29
7. Hanna van Loenen ZVVS 1:18.06 200800836 1:25.95 1:25.95
AFGEM Noé de Boer Trb/Res NT 200902152
AFGEM Lieze Bersch SBC2000 1:15.71 200800536
Programmanr. 8 Jongens, 100m rugslag Onder 14
5-10-2025 - 14:38 Resultaten
rang naam vereniging intijd tijd RT 50m 100m
1. Jakov Deskovski SBC2000 1:39.55 201201353 1:35.20 45.55 1:35.20
2. Wesley Blenk ZVVS 1:35.71 201300705 1:39.34 47.13 1:39.34
3. Adam Akourrih Trb/Res 1:46.36 201300689 1:39.96 49.46 1:39.96
4. Chris Boeree ZVVS 1:48.93 201302011 1:43.07 50.84 1:43.07
Programmanr. 10 Meisjes, 100m rugslag Onder 14
5-10-2025 - 14:40 Resultaten
rang naam vereniging intijd tijd RT 50m 100m
1. Femke van den Oven SBC2000 1:25.79 201300130 1:24.29 41.11 1:24.29
2. Annemijn Gassnher Trb/Res NT 201303234 1:30.16 44.35 1:30.16
3. Mirre de Raat SBC2000 2:05.20 201302628 1:35.93 46.81 1:35.93
4. Chelsey van Mierlo Trb/Res 1:37.16 201302508 1:36.99 45.39 1:36.99
5. Iris Bijloo ZVVS 1:41.90 201202432 1:41.04 48.61 1:41.04
6. lze van der Aa Trb/Res 1:53.64 201300290 1:43.39 50.43 1:43.39
7. Zoé van Gorp Trb/Res NT 201303228 1:44.38 49.10 1:44.38
8. Dunja Djedovic Trb/Res NT 201303226 1:46.87 51.72 1:46.87
9. Fenna van der Steen ZVVS 1:45.37 201301690 1:48.13 51.92 1:48.13
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LC Deel 1
Vlaardingen, 5-10-2025

Programmanr. 10, Meisjes, 100m rugslag, Onder 14

rang naam vereniging intijd tijd RT 50m 100m

DIS Maay-Jessica Hessels SBC2000 1:21.87 201301666
RD - Rugligging verlaten en stuwbewegingen met armen en/of benen gemaakt zonder het keerpunt in

te zetten.
AFGEM Anna Cornelissen Trb/Res NT 201300288
AFGEM Puk Schoormans Trb/Res NT 201201818

Programmanr. 11 Heren, 400m vrije slag Senioren Open

5-10-2025 - 14:48 Resultaten
rang naam vereniging intijd tijd RT
1. Sem Lazaroms Trb/Res 4:20.83 200404843 4:24.88
50m: 29.89 29.89 150m: 1:35.38 3305 250m: 2:43.03 3394 350m: 35144 34.24
100m: 1:02.33 3244 200m: 2:09.09 3371 300m: 3:17.20 34.17 400m: 42488 3344
2. Floris Melchers SBC2000 4:50.60 200703285 4:39.47
50m: 3158 3158 150m: 1:42.07 3595 250m: 2:53.71 3573 350m: 4:05.45 3597
100m: 1:06.12 3454 200m: 2:17.98 3591 300m: 3:20.48 3577 400m: 4:30.47 3402
3. Nick Bongers SBC2000 4:34.91 199800843 4:40.28
50m: 30.39 30.39 150m: 1:3871 3472 250m: 2:50.94 36.14 350m: 4:03.32 36.34
100m: 1:03.99 3360 200m: 2:14.80 36.09 300m: 3:26.98 36.04 400m: 4:40.28 36.96
4. Simeon van de Rhee SBC2000 4:48.39 200600503 4:50.39
50m: 3277 3277 150m: 1:4655 3695 250m: 3:02.17 3754 350m: 4:15.48 3583
100m: 1:09.60 36.83 200m: 2:24.63 3808 300m: 3:39.65 3748 400m: 4:50.39 3491
5. Robin Hermans Trb/Res 4:52.08 199400987 4:51.21
50m: 3254 3254 150m: 1:46.62 37.30 250m: 3.01.92 37.89 350m: 41651 37.46
100m: 1:09.32 36.78 200m: 2:24.03 3741 300m: 3:39.05 37.13 400m: 45121 3470
6. Niek Jansen SBC2000 5:34.39 200703205 5:01.85
50m: 32.68 32.68 150m: 250m: 350m:
100m: 1:0857 3589 200m: 2:2493 300m: 400m: 5:01.85
7. Grzegorz Kasprzyk ZVVS 4:58.41 198303163 5:14.68
50m: 33.16 33.16 150m: 1:48.79 3868 250m: 3:00.87 4112 350m: 4:33.76 4258
100m: 11011 3695 200m: 2:28.75 39.96 300m: 35118 4131 400m: 5:14.68 4092
8. Teye Chan Trb/Res 5:25.89 200501941 5:52.56
50m: 3842 3842 150m: 250m: 350m:
100m: 1:2055 4213 200m: 2:50.12 300m: 400m: 5:5256
9. Maksym Badora Trb/Res 5:45.21 200703777 6:10.05
50m: 3897 3897 150m: 250m: 350m:
100m: 1:23.78 4481 200m: 2:5954 300m: 400m: 6:10.05
AFGEM Emiel Ghali ZVVS 5:17.74 198701019
Programmanr. 13 Dames, 400m vrije slag Senioren Open
5-10-2025 - 15:00 Resultaten
rang naam vereniging intijd tijd RT
1. IsaJansen SBC2000 4:43.28 200701176 4:44.37
50m: 30,67 30,67 150m: 250m: 350m:
100m: 1:05.62 3495 200m: 2:18.19 300m: 400m: 4:4437
2. Hannah Schellekens Trb/Res 5:09.48 199706614 4:58.02
50m: 3436 3436 150m: 250m: 350m:
100m: 11237 3801 200m: 2:2913 300m: 400m: 4:58.02
3. Lieke van Geijn SBC2000 4:56.05 200600314 5:00.88
50m: 3254 3254 150m: 250m: 350m:
100m: 1:08.80 36.26 200m: 2:24.24 300m: 400m: 5:00.88
4. Nadya Putter ZVVS 5:20.52 198301630 5:14.57
50m: 36.38 36.38 150m: 250m: 350m:
100m: 1:15.57 39.19 200m: 2:35.06 300m: 400m: 5:14.57
5. Marjolijn Offeringa ZVVS 5:00.22 200701788 5:17.21
50m: 3359 3359 150m: 250m: 350m:
100m: 11212 3853 200m: 2:3368 300m: 400m: 5:17.21
6. Hilda Vrijbloed ZVVS 5:18.21 200605262 5:17.61
50m: 3258 3258 150m: 250m: 350m:
100m: 1:11.98 39.40 200m: 2:3393 300m: 400m: 5:17.61
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LC Deel 1
Vlaardingen, 5-10-2025

Programmanr. 13, Dames, 400m vrije slag, Senioren Open

rang naam vereniging intijd tijd RT
7. Indy Mels Trb/Res 5:33.64 200501354 5:34.54
50m: 36.48 36.48 150m: 250m: 350m:
100m: 1:16.32 3084 200m: 2:4155 300m: 400m: 5:34.54
8. Fieke Bersch SBC2000 5:46.66 200701178 5:40.23
50m: 38.66 38.66 150m: 250m: 350m:
100m: 1:2093 4227 200m: 2:48.12 300m: 400m: 5:40.23
9. Edith Janssen-Koolen Trb/Res 5:33.35 197300898 5:40.83
50m: 35.93 3593 150m: 250m: 350m:
100m: 1:16.61 4068 200m: 2:41.75 300m: 400m: 5:40.83
10. Hamsha Suthakaran Trb/Res 6:48.55 200505400 6:56.10
50m: 45.08 45.08 150m: 250m: 350m:
100m: 1:36.54 51.46 200m: 3:24.99 300m: 400m: 6:56.10
11. Kim van Rossum SBC2000 NT 199706374 7:00.43
50m: 4575 4575 150m: 250m: 350m:
100m: 1:36.40 50.65 200m: 32331 300m: 400m: 7:0043
12. Anouk Bloem Trb/Res 7:11.50 199000320 7:38.77
50m: 50.53 50.53 150m: 250m: 350m:
100m: 1:46.23 55.70 200m: 34258 300m: 400m: 7:38.77
Programmanr. 15 Jongens, 200m vrije slag Onder 16
5-10-2025 - 15:16 Resultaten
rang naam vereniging intijd tijd RT 50m 100m 150m 200m
1. Ben Konings SBC2000 2:26.46 201002835 2:25.78 33.54 1:10.93 2:25.78
2. Wout Langeveld SBC2000 2:28.86 201103627 2:27.60 33.82 1:11.11 2:27.60
3. Koen van M. ZVVS 2:34.02 201101623 2:32.08 33.86 1:13.20 2:32.08
4. Douwe Jonker SBC2000 2:37.40 201101465 2:33.03 34.02 1:12.57 2:33.03
5. Noah Khasho Trb/Res 2:53.21 201002337 2:34.84 33.90 1:14.67 2:34.84
6. Muhammed Sahin Trb/Res 3:33.79 201101429 2:53.47 38.00 1:24.23 2:53.47
7. Gabriel Korzynski Trb/Res 3:20.60 201101423 2:56.86 36.51 1:20.79 2:56.86
8. Mason Zandbergen ZVVS 3:13.09 201203189 2:59.85 40.12 1:26.44 2:59.85
9. Job van der Aa Trb/Res 3:06.02 201101425 3:02.04 39.67 1:28.11 3:02.04
10. Hlib Badora Trb/Res 3:25.95 201102559 3:15.17 36.82 1:26.28 3:15.17
AFGEM Jelte Geernaert SBC2000 NT 201003561
AFGEM Merijn Geernaert SBC2000 3:24.53 201102985
Programmanr. 17 Meisjes, 200m vrije slag Onder 16
5-10-2025 - 15:24 Resultaten
rang naam vereniging intijd tijd RT 50m 100m 150m 200m
1. Lise Markes SBC2000 2:25.39 201101276 2:22.39 32.00 1:08.27 2:22.39
2. Saar de Graaf ZVVS 2:22.59 201101264 2:23.43 32.70 1:08.91 2:23.43
3. Door van Haperen SBC2000 2:33.80 201002874 2:33.93 35.04 1:13.81 2:33.93
4. Kiki de Jong ZVVS 2:44.00 201001678 2:36.63 36.58 1:16.98 2:36.63
5. Merel Doest ZVVS 2:33.06 201001142 2:36.95 34.35 1:14.49 2:36.95
6. Faye Hofstad SBC2000 2:45.40 201101496 2:38.18 36.04 1:16.62 2:38.18
7. Vicky Broeders Trb/Res 2:51.77 201002256 2:40.38 36.69 1:17.73 2:40.38
8. Saar Vermeer SBC2000 2:40.92 201000174 2:42.64 35.95 1:17.48 2:42.64
9. Rosalie van der R. ZVVS 2:53.93 201202720 2:50.78 39.30 1:23.23 2:50.78
10. Clara Nienhuis ZVVS 3:01.15 201003538 2:53.41 38.76 1:24.44 2:53.41
11. Floortje Kleijwegt ZVVS 2:55.63 201000388 2:54.07 39.60 1:24.51 2:54.07
12. Anna van Ravenstein Trb/Res 3:36.22 201202010 3:25.36 45.08 1:38.86 3:25.36
AFGEM Dagmar Wierckx SBC2000 2:28.60 201101278
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LC Deel 1
Vlaardingen, 5-10-2025

Programmanr. 20 Gemengd, 4 x 50m wisselslag Onder 18
5-10-2025 - 15:34 Resultaten
rang vereniging intijd tijd RT
1. SBC20001 SBC2000 2:05.77 2:08.59
Kasper van der Westen 16 3247 Lise Markes 14
Tibbe Rongen 17 33.73 Lotte Blanken 17
2. ZVVS'1 ZVVS 2:06.72 2:08.60
Emma Putters 15 3752 Joéll van der Meiden 16
Jennifer Blenk 16 36.32 Joey Pop 17
3. SBC2000 2 SBC2000 2:14.86 2:18.54
Saar Vermeer 15 36.38 Wout Langeveld 14
Faye Hofstad 14 Senn oude Lohuis 17
4. Trb/Res 1 Trb/Res 2:21.18 2:25.77
Vicky Broeders 15 3784 Tess van der Spank 17
Gabriel Korzynski 14 40.22 Dylan Horvers 17
5. Trb/Res 2 Trb/Res 2:39.99 2:42.40
Noah Khasho 15 36.50 Ize van der Aa 12
Annemijn Gassner 12 Raf Boogaart 14
Programmanr. 22 Jongens, 50m vlinderslag Onder 14
5-10-2025 - 15:38 Resultaten
rang naam vereniging intijd tijd RT
1. Jakov Deskovski SBC2000 48.45 201201353 46.90
2. Wesley Blenk ZVVS 45.62 201300705 49.49
3. Adam Akourrih Trb/Res 54.18 201300689 52.34
4. Chris Boeree ZVVS 51.64 201302011 56.33
Programmanr. 24 Meisjes, 50m vlinderslag Onder 14
5-10-2025 - 15:40 Resultaten
rang naam vereniging intijd tijd RT
1. Femke van den Oven SBC2000 36.48 201300130 37.74
2. Maay-Jessica Hessels SBC2000 39.30 201301666 40.33 FJ1
3. Annemijn Gassnher Trb/Res 44.16 201303234 40.33 FJ2
4. Mirre de Raat SBC2000 50.63 201302628 47.18
5. Fennavan der Steen ZVVS 47.86 201301690 51.78
6. Chelsey van Mierlo Trb/Res 49.90 201302508 53.63
7. lris Bijloo ZVVS 59.10 201202432 55.50
8. Zoé van Gorp Trb/Res NT 201303228 56.01
9. Dunja Djedovic Trb/Res NT 201303226 56.59
DIS Ize van der Aa Trb/Res 43.39 201300290
AA - De start ingezet voor het startsignaal (en wel gezwommen).
AFGEM Anna Cornelissen Trb/Res NT 201300288
AFGEM Puk Schoormans Trb/Res NT 201201818
Programmanr. 25 Heren, 50m rugslag Senioren Open
5-10-2025 - 15:44 Resultaten
rang naam vereniging intijd tijd RT
1. Paul Deuker Trb/Res 30.89 199805929 29.63
2. Jaap Schoenmakers ZVVS 30.73 200200619 29.77
3. Nick Bongers SBC2000 30.65 199800843 30.60
4. Anthony Zimmerman Trb/Res 30.06 200503035 30.61
5. Simeon van de Rhee SBC2000 33.24 200600503 31.03
6. Cas Krijger Trb/Res 30.58 200601389 31.06
7. Wesley Zulver ZVVS 31.59 200301319 31.19
8. Joey Bartelds SBC2000 31.75 199805033 32.62
9. Niek Jansen SBC2000 33.42 200703205 33.77
10. Floris Melchers SBC2000 33.54 200703285 34.68
11. Matthijs Vermeer Trb/Res 34.17 200702511 35.58
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LC Deel 1
Vlaardingen, 5-10-2025

Programmanr. 25, Heren, 50m rugslag, Senioren Open

rang naam vereniging intijd tijd RT
12. Renzo van der Westen SBC2000 35.84 200303775 35.79
13. Bram Piederiet ZVVS 34.85 199007757 36.15
14. Robbie van den Berg SBC2000 35.45 200301427 36.56
15. Merijn Geernaert SBC2000 NT 201102985 42.34
DIS Kay-lvar Tempelaar SBC2000 NT 199406795
RD - Rugligging verlaten en stuwbewegingen met armen en/of benen gemaakt zonder het keerpunt in
te zetten.
AFGEM Emiel Ghali ZVVS 35.65 198701019
Programmanr. 26 Dames, 50m rugslag Senioren Open
5-10-2025 - 15:48 Resultaten
rang naam vereniging intijd tijd RT
1. Karlijn Offeringa ZVVS 29.65 200503292 29.98
2. Hannah Schellekens Trb/Res 31.06 199706614 30.20
3. lIsaJansen SBC2000 32.19 200701176 32.58
4. Yasmine Bartelds SBC2000 31.86 199604366 32.96
5. Marjolijn Offeringa ZVVS 33.92 200701788 33.10
6. Hilda Vrijbloed ZVVS 35.23 200605262 34.57
7. Noor Vermeer SBC2000 31.08 200600752 34.86
8. Edith Janssen-Koolen Trb/Res 37.07 197300898 35.29
9. Indy Mels Trb/Res 37.26 200501354 36.06
10. Nadya Putter ZVVS 37.18 198301630 36.58
11. Saar Vermeer SBC2000 36.36 201000174 36.82
12. Bente Koeman SBC2000 36.77 200500900 37.36
13. Evi Grauwmans SBC2000 37.24 200902326 37.45
14. Eva Steggerda SBC2000 39.26 200901506 39.46
15. Hanna van Loenen ZVVS 40.60 200800836 40.65
16. Lydia de Bruin ZVVS 38.05 200105154 41.39
17. Fieke Bersch SBC2000 39.84 200701178 42.76
18. Marieke Scheele Trb/Res 44.46 197901630 46.01
19. Anouk Bloem Trb/Res 52.71 199000320 50.23
20. Kim van Rossum SBC2000 50.85 199706374 50.63
AFGEM Lieze Bersch SBC2000 37.51 200800536
Programmanr. 27 Jongens, 400m vrije slag Onder 18
5-10-2025 - 15:54 Resultaten
rang naam vereniging intijd tijd RT
1. Joey Pop ZVVS 4:19.34 200800277 4:25.67
50m: 2846 2846 150m: 250m: 350m:
100m: 1:0092 3246 200m: 2:08.08 300m: 400m: 4:2567
2. Joéll van der Meiden ZVVS 4:58.41 200903439 4:46.38
50m: 30.36 30.36 150m: 250m: 350m:
100m: 1:05.07 3471 200m: 2:1841 300m: 400m: 4:46.38
3. Senn oude Lohuis SBC2000 6:29.46 200801067 4:48.99
50m: 33.70 33.70 150m: 250m: 350m:
100m: 1:11.47 37.77 200m: 2:28.02 300m: 400m: 4:48.99
4. Tibbe Rongen SBC2000 5:08.65 200801929 4:58.39
50m: 31.69 31.69 150m: 250m: 350m:
100m: 1:09.18 37.49 200m: 2:27.38 300m: 400m: 45839
5. Kasper van der Westen SBC2000 5:00.30 200900503 4:59.23
50m: 3259 3259 150m: 250m: 350m:
100m: 1:09.25 36.66 200m: 2:26.07 300m: 400m: 450.23
6. Dylan Horvers Trb/Res 6:24.01 200802027 5:34.42
50m: 3807 38,07 150m: 250m: 350m:
100m: 1:23.22 4515 200m: 3:01.27 300m: 400m: 5:34.42
7. Raf Boogaart Trb/Res 7:55.69 201102561 5:55.66
50m: 39.92 39.92 150m: 250m: 350m:
100m: 1:25.80 4588 200m: 2:56.99 300m: 400m: 5:55.66
8. Axel van Stuivenberg Trb/Res NT 200804155 6:44.99
50m: 40.26 40.26 150m: 250m: 350m:
100m: 1:31.68 5142 200m: 3:16.33 300m: 400m: 6:44.99
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LC Deel 1
Vlaardingen, 5-10-2025

Programmanr. 27, Jongens, 400m vrije slag, Onder 18

rang naam vereniging intijd tijd RT
AFGEM Platon Romanov ZVVS 6:05.49 200903969
Programmanr. 29 Meisjes, 400m vrije slag Onder 18
5-10-2025 - 16:10 Resultaten
rang naam vereniging intijd tijd RT
1. Lotte Blanken SBC2000 4:50.23 200801476 4:51.13
50m: 31.82 31.82 150m: 250m: 350m:
100m: 1.07.44 3562 200m: 221.34 300m: 400m: 45113
2. Sanne Pruntel ZVVS 5:17.27 200802010 5:13.17
50m: 3399 3399 150m: 250m: 350m:
100m: 1:12.46 3847 200m: 31283 300m: 400m: 5:13.17
3. Eva Steggerda SBC2000 5:19.02 200901506 5:16.97
50m: 34.22 34.22 150m: 250m: 350m:
100m: 1:12.70 3848 200m: 2:32.99 300m: 400m: 5:16.97
4. Emma Putters ZVVS 5:21.10 201001738 5:22.07
50m: 3543 3543 150m: 250m: 350m:
100m: 1:15.06 3063 200m: 2:37.66 300m: 400m: 5:22.07
5. Tess van der Spank Trb/Res 6:09.76 200802226 5:51.76
50m: 38.85 38.85 150m: 250m: 350m:
100m: 12323 4438 200m: 2:55.23 300m: 400m: 5:51.76
AFGEM Noé de Boer Trb/Res 7:09.35 200902152
AFGEM Jennifer Blenk ZVVS 5:23.80 200903172
Programmanr. 31 Jongens, 200m schoolslag Onder 16
5-10-2025 - 16:24 Resultaten
rang naam vereniging intijd tijd RT 50m 100m 150m 200m
1. Ben Konings SBC2000 2:55.38 201002835 2:49.68 37.15 1:20.36 2:49.68
2. Wout Langeveld SBC2000 3:15.99 201103627 3:14.17 44.58 1:34.04 3:14.17
3. Koen van M. ZVVS 3:25.68 201101623 3:18.28 42.87 1:34.26 3:18.28
4. Douwe Jonker SBC2000 NT 201101465 3:28.75 45.26 1:37.56 3:28.75
5. Gabriel Korzynski Trb/Res NT 201101423 3:33.72 46.04 1:38.46 3:33.72
6. Hlib Badora Trb/Res NT 201102559 3:34.38 4499 1:40.10 3:34.38
7. Merijn Geernaert SBC2000 NT 201102985 3:40.13 48.12 1:44.63 3:40.13
8. Job van der Aa Trb/Res NT 201101425 3:42.53 46.99 1:44.80 3:42.53
9. Mason Zandbergen ZVVS NT 201203189 3:51.13 48.69 1:49.60 3:51.13
10. Muhammed Sahin Trb/Res NT 201101429 3:59.60 53.74 1:58.28 3:59.60
DIS Noah Khasho Trb/Res 3:37.23 201002337
SK - Het keer- en/of eindpunt niet gelijktijdig met twee handen aangetikt.
AFGEM Jelte Geernaert SBC2000 NT 201003561
Programmanr. 33 Meisjes, 200m schoolslag Onder 16
5-10-2025 - 16:32 Resultaten
rang naam vereniging intijd tijd RT 50m 100m 150m 200m
1. Lise Markes SBC2000 3:01.41 201101276 3:06.75 40.70 1:28.26 3:06.75
2. Saar de Graaf ZVVS 3:08.22 201101264 3:08.66 42.81 1:31.17 3:08.66
3. Vicky Broeders Trb/Res 3:36.15 201002256 3:17.69 42.35 1:33.38 3:17.69
4. Door van Haperen SBC2000 NT 201002874 3:18.27 44.02 1:34.12 3:18.27
5. Merel Doest ZVVS 3:26.80 201001142 3:25.33 47.31 1:40.70 3:25.33
6. Kiki de Jong ZVVS 3:25.13 201001678 3:29.41 4553 1:39.31 3:29.41
7. Faye Hofstad SBC2000 3:31.54 201101496 3:30.03 45,50 1:39.50 3:30.03
8. Rosalie van der R. ZVVS 3:26.94 201202720 3:32.50 48.02 1:42.98 3:32.50
9. Floortje Kleijwegt ZVVS 3:38.00 201000388 3:46.11 50.91 1:48.65 3:46.11
10. Clara Nienhuis ZVVS 3:50.25 201003538 3:54.59 51.97 1:53.62 3:54.59
11. Anna van Ravenstein Trb/Res 4:18.61 201202010 4:19.22 54.81 2:00.82 4:19.22
AFGEM Dagmar Wierckx SBC2000 3:16.66 201101278
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Vlaardingen, 5-10-2025

LC Deel 1

Programmanr. 35

Heren, 4 x 100m wisselslag

Senioren Open

5-10-2025 - 16:42 Resultaten
rang vereniging intijd tijd RT
1. Trb/Res1 Trb/Res 4:22.31 4:20.49
Sem Lazaroms 21 32.02 Paul Deuker 27
Robin Hermans 31 Cas Krijger 19
2. ZVVS'1 ZVVS 4:18.85 4:27.68
Jaap Schoenmakers 23 31.83 Joéll van der Meiden 16
Wesley Zulver 2 Joey Pop 17
3. SBC2000 1 SBC2000 4:19.89 4:33.23
Nick Bongers 27 33.10 Floris Melchers 18
Tibbe Rongen 17 Simeon van de Rhee 19
4. SBC2000 2 SBC2000 4:35.24 4:51.02
Kasper van der Westen 16 36.34 Niek Jansen 18
Joey Bartelds 27 Renzo van der Westen 2
5. Trb/Res 2 Trb/Res 4:49.01 5:06.13
Teye Chan 20 4213 Anthony Zimmerman 20
Matthijs Vermeer 18 Noah Khasho 15
6. Trb/Res 3 Trb/Res 5:12.42 5:57.73
Muhammed Sahin 14 4858 Job van der Aa 14
Maksym Badora 18 Raf Boogaart 14
Programmanr. 37 Dames, 4 x 200m vrije slag Senioren Open
5-10-2025 - 16:48 Resultaten
rang vereniging intijd tijd RT
1. SBC2000 1 SBC2000 9:20.91 9:20.35
Lotte Blanken 17 30.94 1:05.90 2:16.07 2:16.07
Lieke van Geijn 19
Lise Markes 14
Isa Jansen 18
2. ZVVS'1 ZVVS 9:23.25 9:45.72
Marjolijn Offeringa 18 3240 1:10.32 2:27.44 2:27.44
Hilda Vrijbloed 19
Saar de Graaf 14
Karlijn Offeringa 20
3. Trb/Res 1 Trb/Res 10:05.64 10:09.54
Edith Janssen-Koolen 52 3391 1:11.76 2:30.30 2:30.30
Tess van der Spank 17
Indy Mels 20
Hannah Schellekens 28
4. SBC2000 2 SBC2000 10:00.91 10:17.30
Bente Koeman 20 35.04 1:14.23 2:33.32 2:33.32
Eva Steggerda 16
Door van Haperen 15
Yasmine Bartelds 2
5. Trb/Res 2 Trb/Res 12:05.47 12:11.31
Hamsha Suthakaran 20 4255 1:33.47 3:18.07 3:18.07
Annemijn Gassher 12
Marieke Scheele 46
Vicky Broeders 15
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